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1. Heizkostenzuschuss fur die Heizperiode 2013/14

Lt. Mitteilung der Stmk. Landesregierung wird aucbuer wieder fur dieHeizperiode
2013/14ein Heizkostenzuschusgiewahrt. Die Hohe des Zuschusses be®at20,--fur
Olheizungenund€ 100,-- fir Heizungen mit sonstigen Brennstoffen

Durch diesen einmaligen Heizkostenzuschuss soliekoemmensschwache Haushalte
finanziell unterstitzt werden.

Anspruchsberechtigt sind alle in der Steiermark miw@liten Personen, di&einen
Anspruch auf die Wohnbeihilfe NEU haben und dereRlaushaltseinkommenmtl. die
nachfolgenden Grenzen nicht tUbersteigt:

1-Personen Haushalte (bei 14-maliger Zahlung) mtl. € 837,86
Ehepaare bzw. alle Bewohner eines Haushaltes mfl.4x) € 1.256,14
Alleinerzieher (bei 12-maliger Zahlung) mtl. € 9750

Erhéhungsbeitrag pro familienbeihilfebeziehendem Kind: mtl. € 151,00

Folgende Unterlagen sind fur die Antragstellung mizubringen:

» |etzter Pensionsabschnitt bzw. letzten Einkommectsmais, bei minderjahrigen
Kindern Nachweis Uber den Bezug der Familienbahilf

« bei Olheizungen Vorlage der letzten Olrechnung bRechnung fir andere
Heizmaterialien

Die Antrage fir derHeizkostenzuschusskonnen imGemeindeamtwéahrend der
Amtstage (Mo. u. Do.) bisspatestens Fr. 13.12.201@estellt werden.

2. Einladung zum Seniorennachmittag

Einladung zum Seniorennachmittag ab Mittwoch, 6.11.2013 im neuen
Mehrzweckraum im Rusthausvon 14 — 17 Uhr(jeden Mittwoch).

Wir freuen uns auf ein fréhliches BeisammenseinLBLalteren Menschensind
willkommen. JEDER wird herzlich aufgenommen. Esuée sich, euch wieder
begleiten zu kbnnen: Christl, Herta, Pepi, Mariannéd Rosemarie.

3. Pilateskurs

Pilates flr Anfangerinnen & leicht Fortgeschrittene
Beginn: jeweilsDonnerstag, ab 31.10.2013m19.35 Uhrim
Kindergarten Floing.
Kosten: 8 Einheiten, € 60,-Mitzubringen : Matte u. leichte bequeme Kleidung.
Anmeldungen: Mag. Claudia Winkelbauer, Tel. 0660/440 75 74.
Bitte wenden !




4. Gymnastik — ,Bauch-Beine-Po*

Ab Donnerstag, 7.11.2013indet jeweils Donnerstag, mit Fr. Monika Maier

Gymnastik ,Bauch-Beine-Po“ ui9.30 Uhrim Turnsaal im RUsthaustatt.
Kosten pro Einheit € 3,00.

5. Gesunde Gemeinde ,DO IN“ Gesundheitsturnen

Das Gesundheitsturnen wird auch heuer wieder zu einem Nachmittags- und
einem Abendtermin  mit Herrn Johannes Painer, Dipl.Shiatsu-Praktiker,
angeboten.

Verschiedene Energie- und Meridianibungen sowie ausgewahlte Ubungen fir die
Stabilitat der Struktur des Korpers, im speziellen fur die Wirbelsdule, werden
wieder den Schwerpunkt bilden. Gezielte Muskelentspannung durch bewusstes
Anspannen, Elemente aus dem Shiatsu, kurze und besonders sanfte Ubungen
gegen Haltungsschwachen und Anleitungen zur Selbstmassage werden das
Programm abrunden.

Ubungsleiter: Johannes Painer
Beginn und Ort: Dienstaq, 05.11.2013 um 15.00 Uhr im Turnsaal im Rusthaus
Kosten: € 60,-- fur 15 Einheiten Mindestteilnehmer: 10 Personen

Beginn und Ort: Mittwoch, 06.11.2013 um 18.45 Uhr im Turnsaal im Risthaus
Kosten: € 60,-- fir 15 _Einheiten Mindestteilnehmer: 10 Personen

Anmeldefrist: Spatestens  Donnerstaqg, 31.10.2013 , im Gemeindeamt Floing, Tel.
2234 oder bei Hilde Kulmer, Tel. 0664-73480742.

Diese Angebote werden auch heuer wieder aus Mitteln der Bewegungs-
Initiative ,Bewegungsland Steiermark. Auf geht's® der Sportunion
Steiermark und der Gesunden Gemeinde Floing in Zusammenarbeit mit dem
SV Union Raika Floing, Sektion Tennis und Gesundheit, unterstitzt.

6. Stellenausschreibung — Fa. Backerei Holler

Die Backerei Hdller sucht fur geringfligige Beschéaftigung &mmstaq frih ca. 4
Std. (ca. 5.30 -9.30 Uhr) einen/eiaesteller/In.

Anfragen u. Bewerbungunter Tel. 03177/41604 (Cafe) oder 0676/760 3v0&
15 — 20 Uhr).

7. Grippeimpfung in der BH-Weiz

In derBH-Weiz findet noch bisMi. 20.12.2013eineGrippeimpfaktion statt.
Impfzeiten: Dienstag u. Freitag v. 8 — 12 Uhr

Impfkosten: Grippeimpfung (Inflexal- ab dem 6. Lebensjahr) € 11,50

8. Kameradschaftsbund Floing- Jahresgottesdienst

Der Kameradschaftsbund-Ortsverband Floing ladet amSonntag, den 3. November
2013 zumJahresgottesdiensherzlich ein.

Treffpunkt der Kameraden um8 Uhr beim Kriegerdenkmal in Lebing zur
Kranzniederlegung und Heldenehrung. AnschlieRendfal&db nach Anger zum
Musikerheim. Um zahlreiche Beteiligung der Kameraddrd gebeten.

F.d.R.d.A. www.floing.at Der Burgermeisteranz Lichtenegger eh.




